
Les mailles croisées ou torsades  
 

 
Pour croiser 2 mailles, on tricote d'abord la deuxième maille de l'aiguille de gauche, 
puis la première. 
 
Pour croiser plus de 3 mailles, on doit utiliser une troisième aiguille à deux pointes 
sur laquelle les mailles attendent leur tour d'être tricotées. 
 

Torsade vers la droite 

Glissez les mailles sur une aiguille 
auxiliaire. 
Tenez les en attente à l'arrière du tricot 
pendant que vous tricotez les mailles de la 
seconde partie de la torsade 

 

Tricotez ensuite les mailles de l'aiguille 
auxiliaire 

 

Torsade vers la gauche  

Glissez les mailles sur une aiguille 
auxiliaire. 
Tenez les en attente à l'avant du tricot 
pendant que vous tricotez les mailles de la 
seconde partie de la torsade 

 

Tricotez ensuite les mailles de l'aiguille 
auxiliaire 
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